
                     

                                              lekt dk;Z fo|kihB
                                     bafnjk xkaèkh jk"Vªh; eqä foÜofo|ky;
                                       eSnku x<+h] uÃ fnYyh&110 068



fç; f'k{kkFkÊ]
bfUnjk xkaèkh jk"Vªh; eqä foÜofo|ky; ¼bXuw½ ds lekt dk;Z  dk;ZØe esa vkidk Lokxr gSA dk;ZØe dks
lQyrkiwoZd iwjk djus ds fy,] —i;k fuEufyf[kr ckrksa dk ikyu djsa%

•  viuk vè;;u vkjaHk djus ls igys dk;ZØe nÆ'kdk dks if<+,A blls bXuw ds dk;ZØe vè;;u
  djus ds ckjs esa vkids vfèkdrj lansg nwj gks tk,axsA
• vki vius l=h; dk;Z vius vè;;u dsaæ esa le; ij tek djk,aA
•  vius vè;;u dsaæ vkSj {ks=h; dsaæ ds laidZ esa jgsaA
•  ijh{kk QkeZ le; ij HkjsaA

l=h; dk;Z ,d [kqyh fdrkc gS vkSj ge bXuw esa çR;sd ikBîØe ds lexz xzsM dh x.kuk djrs le; l=h;
dk;ks± ds fy, 30%Hkkfjr nsrs gSaA A l=h;
dk;Z&çfrfØ;k dk ,d vPNk lsV rS;kj djus ds fy, vki mu lHkh vè;k;ksa dks i<+s ftuesa ls loky rS;kj
fd, x, gSaA vki vius lgdeÊ 'kSf{kd ijke'kZnkrkvksa vkSj çksQsljksa ds lkFk ppkZ djs ftUgksaus vkidks i<+k;k
gSA elkSnk rS;kj djsas] ml ij vko';d lqèkkj djs vkSj rc vafre laLdj.k vè;;u dsaæ esa çLrqr djus ds
fy, rS;kj djsaA

gj loky dk tokc nsus ds fy, u;k i`"B 'kq: djsaA yacs vkSj eè;e tokc nsus ds fy, ;g lqfuf'pr djsa
fd blesa ,d ifjp; gS] eq[; Hkkx ds fy, ,d mi&'kh"kZd vkSj ,d fu"d"kZ gksA çR;sd vuqPNsn ds chp
,d ykÃu NksMa+sA vkids tokc fof'k"V gksa vkSj vkids vius 'kCnksa esa gks ;g fdrkc dh udy uk gksA vkids
mÙkj bXuw ds iBu lkexzh ij vkèkkfjr gksaA l=h; dk;Z vkids l=kar ijh{kk dh rS;kjh gS] blfy, bls
xaHkhjrkiwoZd ysaA
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(i)   fuEufyf[kr ç'uksa esa ls fdlh  ds mÙkj  'kCnksa esa nsaA
(ii)  lHkh ç'uksa ds leku vad gSaA

1- lekt dk;Z vuqla/kku dks ifjHkkf"kr djsa vkSj lekt dk;Z ds f}rh;d rjhds ds :i esa blds
nk;js dh O;k[;k djsaA mnkgj.kksa ds lkFk lekt dk;Z vuqla/kku ds çeq[k {ks=ksa ij ppkZ djsaA

    20

2- lekt dk;Z vuqla/kku esa xq.kkRed vkSj ek=kRed n`f"Vdks.k dh rqyuk vkSj varj Li"V djsaA mi;qä
mnkgj.kksa ds lkFk mudh fo'ks"krkvksa] 'kfä;ksa vkSj lhekvksa ij ppkZ djsaA     20

3- fefJr i)fr vuqla/kku dks ifjHkkf"kr djsa vkSj lekt dk;Z esa blds egRo dh O;k[;k djsaA
xq.kkRed vkSj ek=kRed n`f"Vdks.k dk la;kstu fu"d"kksaZ dh fo'oluh;rk vkSj xgjkbZ dks dSls
c<+krk gS\            20

4- lekt dk;Z vuqla/kku çfØ;k esa 'kkfey çeq[k pj.kksa dh O;k[;k djsaA mnkgj.kksa ds lkFk çR;sd
pj.k dh çklafxdrk ij ppkZ djsaA     20

5- lekt dk;Z vuqla/kku esa uewukdj.k ds egRo ij ppkZ dhft,A fdUgha nks uewukdj.k fof/k;ksa dh
muds ykHk vkSj lhekvksa ij çdk'k Mkyrs gq, O;k[;k dhft,A     20

6- lekt  dk;Z vuqla/kku esa MsVk çkslsflax dh çfØ;k dks le>kb,A 'kks/k fu"d"kksaZ dh lVhdrk vkSj
fo'oluh;rk lqfuf'pr djus ds fy, laiknu] dksfMax vkSj eki ds egRo ij ppkZ djsaA     20

7- dsaæh; ço`fÙk ds mik;ksa vkSj QSyko ds mik;ksa ds vuqç;ksx dks mnkgj.kksa ds lkFk Li"V djsaA 20

8- 'kks/k fjiksVZ ds egRo vkSj vko';d ?kVdksa ij çdk'k MkysaA     20


